Špeciálna základná škola, A. Sládkoviča 24, Žarnovica 966 81
Trieda: 6. ročník
1. Cieľ, zameranie aktivity

Cieľom hodiny bolo vysvetliť žiakom potravinovú  pyramídu,kde sa nachádza,mäso

            ,strukoviny  , ryby a vajcia .
2. Vyučovací predmet
Aktivity na tému „Mäso, ryby, vajcia ,strukoviny „ sme  realizovali  v 6. ročníku  Špeciálnej základnej školy na predmetoch Slovenský jazyk, Výtvarná výchova,  Pracovné vyučovanie a Informatická  výchova.

3. Pomôcky

Na realizáciu aktivity sme potrebovali tieto pomôcky:

· Nožnice, lepidlo,   výkresy,  obrázky,  strukoviny, Interaktívna tabula  a PC, 
· Potraviny potrebné na rybaciu pomazánku , mäsové výrobky a pečivo.
4. Príprava

Príprava pomôcok a pracovného prostredia pre žiakov.

5. Postup realizácia
Na vyučovacej hodine  slovenského jazyka sme pracovali s interaktívnou tabuľou, na potravinovej pyramíde sme si ukázali kde sa mäso, vajcia, strukoviny a ryby nachádzajú, aký  má význam ich konzumácia pre človeka . Spoločne sme si zopakovali aké druhy mäsa poznáme, žiaci vymenovali aké poznajú , mäsové výrobky a čo im najviac chutí. Na výtvarnej výchove sme si povedali o strukovinách v kuchyni, ale aj o tom, že zo strukovín sa dajú vytvoriť zaujímavé obrázky. Žiakov som motivovala obrázkami, ktoré boli vytvorené zo strukovín a plodov Zeme  v kostole Panny Márie v Novej Bani. Na informatickej výchove sme si potom vyhľadávali zaujímavé informácie o potravinách ,vyhľadávali obrázky a zaujímavé recepty na pomazánky  Na  záver hodiny sme si urobili vedomostný test o všetkom ,čo sme sa o potravinách  naučili .Najviac  sa však žiakom  páčili aktivity na hodine pracovného vyučovania ,keď sme si pripravovali rybaciu pomazánku a jednohubky s mäsovými výrobkami. Na záver hodiny sme na ochutnávku pozvali aj druhé ročníky a pani učiteľky.   

 .    

Zhrnutie „ Všetky aktivity ,ktoré na danú  tému uskutočnili boli pre žiakov prínosom. Zaujali ich o čom svedčí ich záujem pri plnení aktivít.   
.Prílohy

